Jidelni listek

Datum Chod Obsahuje
e e e _alergeny ) R o
16.12.2024 Snidané1 1,7 Chléb s pomazankovym maslem, zelenina, bila kava
Pondéli Pfesnidavkal 1,7 Termix, rohlik, ovoce, ¢aj se sirupem
Obéd1 1,39 Polévka bramborova s houbami, Cocka na kyselo, vejce vafené, okurek
sterilovany, chiéb, &aj se sirupem
Svacinal 1, 8,7 Razenka, pomazanka drozdova, ¢aj ovocny
Vecéefe1l 1,37 Kriti na paprice, téstoviny, €aj ovocny
-  Veteie2 B Likérka -
17.12.2024 Snidané1 A B T Vanocka, maslo, cola cao
Utery Presnidavkal 1 Chléb zitanek, pomazanka z jatrového pastiky, ovoce, €aj s citronem
Obéd1 1,3,7,9 Polévka vyvar s celestynskymi nudlemi, sekany fizek pfirodni, zeleninova obloha,
bramborova kase, &aj ovocny
Svacina1l 1 Rohlik, ovocna presnidavka, ¢aj ovocny
Vecerel 1,7, 11 Vepfovy gyros, zelenina, jogurtovy dip, houska sezamova, caj ovocny
o ~ Vecdete2 7 ) Jogurt ovocny, porce misli
18.12.2024 Snidané1 1, 4,7 Rohlik tmavy, pomazanka z tunaka, bila kava
Streda Pfesnidavkal 1,7 Kaiserka, maslo, Sunka, ovoce, aj s citronem
Obéd1 % i Polévka gulagova, tvarohové tasticky s cukrem a maslem, €aj se sirupem
Svaéinat 7 Ovocny pohar se zmrzlinou, &aj ovocny
Vecefel 1,3,4,7,9 Polévka hrachova , smaZeny kufeci fizek, smazeny vepfovy fizek, smazené rybi
filé, bramborovy salat, cukrovi, ovocny most
Veéefe2 Ovoce - - -
19.12.2024 Snidané1 13 T Kobliha, ochucene miéko
Ctvrtek Presnidavkal 7 Banketka, taveny syr, ovoce, ¢aj se sirupem
) Obéd1 Jgiy T Polévka rajska s tarhofiou, rizoto s kufecim masem, zeleninovy salat michany, ¢aj
ovocny
Svacéinai T Chléb, lu¢ina, rajce, ¢aj ovocny
Veterel 3,7 Kvétakovy mozedek, brambory masténé maslem , ¢aj ovocny
 Vecefe2 T1sif ~Pikantni zrno se syrem B
20.12.2024 Snidanét 1,3, 7 Chiéb krupik, pomazanka vajickova, granko
Patek Presnidavkal 1,6, 7, 11 Croissant vicezrnny, ovoce, &aj ovocny
Obéd1 1.3, 7.9 Polévk’a vlotkova se zeleninou, zahoracky zavitek, bramborovy knedlik, ¢aj
ovocny
Svacinai 1,887 Sladky rohlik, tvarohacek, ¢aj se sirupem
Veéere1 Masova smés, ryze dudena, ¢aj se sirupem
Vecere2 1 Rusti kestka ) B -
21.12.2024 Snidané1 18,7 Corn flakes s miekem, ¢aj ovocny
Sobota Pfesnidavkal Pernik, ovoce
Obéd1 1.3, 7,9, 10 Polévka slepi&i s vlasovymi nudlemi, rozlitany $panélsky ptacek, t&stoviny, voda
se sirupem
Svacinai 1 Kapiova stfecha, chléb, ¢aj s citronem
Veceret 1,3,4,7 Rybi filé na bylinkovém masle , brambory vafené, tatarska omécka , ¢aj s
citronem
 Vetefe2 Sedlacky rohlik . R o
22.12.2024 Snidané1 1,37 Makovy zavin, kakao
Nedéle Presnidavkal Ovoce
Obéd1 1,7,9 Polévga minestrone, petené kufeci Spaliky, brambory 8touchane, kompot, Caj
ovocny
Svacinal et Chleb toustovy, syr cihla krajeny, zelenina, ¢aj ovocny
Vecere1l 1,10 Varfeny videfisky parek, rohlik, kecup, hofcice, Caj se sirupem
Veéefe2 1.8 Veka, dZzem porcovany -

K hlavnimu chodu podavame vodu ochucenou Cerstvym ovocem
Informace o vyskytu konkrétni obiloviny a skof.plodu poda pracovnice u vydeje




